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Salut futur.e ingénieur.e!

Félicitations pour tout le travail accompli jusqu'ici ! Et
maintenant prépare-toi a plonger dans une aventure
incroyable ot tes années a Centrale Méditerranée vont étre
enrichissantes et mémorables.

Les associations sont véritablement I'ame de notre école.
Peu importe tes passions : que tu sois athléte, artiste, que tu
aimes le bricolage, I'entrepreneuriat ou la féte, tu trouveras
les associations qui te correspondent.

Avant de profiter des magnifiques plages, du soleil radieux et
de la vie dynamique de notre ville, prends le temps de
découvrir toutes les associations qui font de nous la Centrale
de I'ambiance. Elles sont prétes a t'accueillir et a te faire vivre
des moments inoubliables.

Nous sommes impatients de te rencontrer et de vivre cette
année exceptionnelle ensemble!

Olympe, Présidente BDS
Tiféne, Présidente BDA
Gabriel, Président BDE
Jeanne, Présidente UA
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L'école se situe sur le Technop6le de Chateau-Gombert, dans le
13e arrondissement de Marseille, fréequentée en majorité par
des étudiants et les chercheurs des laboratoires. Le métro est a
quelques minutes de bus de I'école et a 15 minutes a pied.

Pour rejoindre le centre ville, il faut compter environ 30 minutes
de transport en commun. Au sein du campus, tu trouveras des
espaces verts, un restaurant CROUS, une cafétéria, de nombreux
locaux associatifs, un gymnase neuf, ainsi qu’un terrain de
pétangue.

Un tout nouveau Campus a ouvert a Nice et proposera des
formations spécifigues pour les ingénieurs a I'avenir, en plus de
proposer déja un Bachelor et une formation en Intelligence T
Artificielle.




Le Campus de L’Etoile est entourée de plusieurs résidences étudiantes.
Elles proposent des appartements meublés d’environ 20 m2. Il en
existe plusieurs : Chateau-Gombert, Les Estudines - Oxford, Les
Estudines - Provence, Victoria Park...

La plus €éloigné est a 10 minutes de marche, la plus proche est collée a
I'école. Les Résidences CROUS sont a environ 30 minutes de transport
en commun de I'école.

Il est également envisageable de loger en centre-ville mais peu de
1re année choisissent cette option. C'est |a-bas dans les quartiers du
Vieux-Port, des Réformés ou de Colbert que la majorité des deuxiéme
année vivent en colocation.




Au-dela des clichés, Marseille est une ville vivante qui regorge
d'activités ! Avec ses 300 jours de soleil par an, vous pourrez bronzer
sur les plages, vous promener et vous baigner dans les calanques,
visiter les rues typiques du Panier ou plus simplement vous poser en
terrasse sur le Vieux-Port.
Au travers des innombrables musées, dont le fameux MuCEM, mais
aussi des animations sportives comme la Color Run ou la Run and Mix,
, VOUS ne pourrez que vous épanouir a Marseille. = =S

il -
= i."" . l.'lll . mE I'l ! -

I




"
-"

Niveau vie étudiante, pas de soucis a se faire : avec ses quelques
50 000 étudiants, du Vieux-Port au Cours Julien en passant par le
Rooftop, Marseille est une ville qui bouge tous les soirs de la
semaine.
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https://drive.google.com/open?id=1bxVUT28j77BIVc2hB5wiHmeHcLWX9L0a&usp=drive_copy

=1 PRy-TV

T'as toujours révé de devenir acteur, réalisateur, rappeur, mannequin ou
encore cascadeur ? Ton accessoire fashion INDISPENSABLE de I'été est un
bob ? Alors c’est s(r, le Phy-TV est fait pour toi !

Entre fictions déjantées, parodies musicales tranchantes et publicités
mensongeéres, nous sommes bien I'asso audiovisuelle de I'école. Nous
filmons vos meilleures et vos pires aventures, et nous diffusons tous ces
souvenirs ainsi que nos ceuvres filmographiques dans I'euphorie
générale lors des célébres JT. Souriez, vous étes phy-Imés !

Le Phy qui filme en
soirée BDE

Equipe du Phy TV

Tournages pour
les T
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Chahdron 8

Tu aimes la biére ? Le Chaudron n'attend que | IP..
toi ! Nous sommes l'unique asso de brassage i
de biéres a Centrale ! Aprés nous avoir rejoint,
houblon et malts n'auront plus aucun secret
pour toi et tu pourras sortir des mots comme :
« Stout, IPA, Rye, Lager, Pale Ale... » pour avoir
I'air intelligent au comptoir!

%,
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Tonneau=

Plongez dans l'univers du Tonneau, I'association d’'cenologie ! Nous
réunissons passionnés et novices autour de soirées dégustation,
d'ateliers et de rencontres conviviales. Explorez avec nous les secrets des
vignobles, des cépages et des
méthodes de vinification dans une
ambiance chaleureuse et détendue.
Rejoignez-nous pour partager notre
amour du vin et découvrir ensemble
de nouvelles pépites cenologiques.
Avotre santé !

Atelier dégustation de vin 11

L'abus d’alcool est dangereux pour la santé, a consommer avec modération



Salut les admlssmles a Centrale Il Le Barbu est I asso de dégustatian
de biére de I'école. On est une équipe de 15 personnes qui vous
accueille chague mercredi pour vous permettre de découyrir les

50 biéres que nous avons ala carte. C'est aussi un moment L
pendant lequel vous pouvez vous reposez de votre Semaine en I|sant lel
Gabian (journal du Barbu) que nous vous préparons!

L'abus d'alcool est dangereux pour la santé, a consommer avec modération
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J} TechnoPole -*,

Un collectif de DJ et producteurs a Centrale Méditerranée ?! Tu en révais,
nous I'avons fait ! Cette association te permettra d’'apprendre a mixer et
a te produire lors des nombreux événements de I'Ecole et en dehors.
Alors si tu es prét a enflammer
les plus grosses soirées
centraliennes, rejoins I'équipe
du Technopdle!

Le Foy's c'est une équipe soudée qui a pour objectif d'apporter un endroit
convivial et chaleureux pour tout le monde, que ce soit lors des
événements organisés par les différentes assos mais aussi en dehors des

cours, juste pour se détendre
autour du billard et du
babyfoot.

/)

Soirée a théme au
. Foy's
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BDS - Intercentrales - MSB Raid - Boule & Bill - MRC le ski -
MDV - Spi Dauphine - RCM - Centrale Gli
Plongée - TVP - SeaGu'LL'ard







Les sports du BDS

Volley au Derby
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Rugby aux InterCentrales
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Football a
Clairefontaine

etau CCL

Le Bureau Des Sports propose
aussi des cours de badminton,
natation, tennis et met a
disposition une salle de
musculation a Centrale.
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& Massilia Sun Ball

Tu aimes le sport, la plage, et t'éclater avec tes potes ? Tu es motivé pour
passer un week-end inoubliable ? Alors I'asso du Massilia Sun Ball est
faite pour toi! Le MSB est un événement sportif inter-écoles organisé par
notre équipe d'étudiants de Centrale Méditerranée. Chaque année, une
vingtaine d’écoles réparties dans toute la France s’inscrivent et nous
permettent d'accueillir plus de 1500 participants : cela fait du MSB le
plus grand tournoi sportif étudiant sur plage de France!

Pendant I'’événement qui a lieu a la fin du mois de mai, les étudiants se
retrouvent dans l'incroyable camping de I'Espiguette au Grau-du-Roi,
puis se rendent a son immense plage sur laquelle ils représentent leur
école dans des matchs de soccer, rugby, volley, sandball, et dodgeball,
sans oublier le show pompim ! En plus, ils peuvent participer a d'autres
activités comme le spikeball, le frisbee, ou encore un concours de
chateaux de sable ! Et bien sdr, aprés 'effort le réconfort : deux grosses
soirées sont organisées lors de ce week-end mémorable!

Alors n’attends plus et rejoins la Team MSB pour organiser le plus grand

événement centralien de I'année!
21 LA 4
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*S MRC le ski

Si Marseille rime avec plage et soleil, on oublie quand méme pas les fans
de montagnes. L'asso MRC t'emméne le temps d’'une semaine au
sommet des Alpes, et te propose un petit avant-godt grace a des week-
ends ski et des sorties de qualité !

Semaine de ski a Risoul
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Massilia Défi Voile

Le MDV est I'association de voile
de I'école. Que tu sois un skipper
aguerri ou que tu souhaites
t'initier aux plaisirs de la voile, le
MDV est fait pour toi ! Il est
possible de prendre des cours
de planche a voile, Catamaran,
ou encore habitable. Vous
pouvez aussi profiter

du bateau de I'asso : Jnet, un J80
sur lequel on organise autant de
sorties sportives que d' apéros
lorsque le soleil est au rendez-vous.
Notre association organise aussi
des croisiéres inoubliables dans les
calanqgues et de nombreuses
activités autour de la mer.







La Régate Centrale Méditerranée,
c’'est une compétition de voile
entre une vingtaine d'écoles
venues de tous les horizons, mais
c'est surtout un moment de
cohésion avec une soirée et un

"#IK B
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grand repas avec tous les
T ""t:_gﬂ__.__:'\1 participants. Nous réservons

. e, e un accueil des plus chaleureux
Mg p dans la cité phocéenne!

o kR Alors si tu aimes déja régater,
ou Si tu as envie d'essayer,
wdl  rejoins-nous !

- Spi Dauphlne

Tu as le pied marin, I'esprit sportif
ou juste envie de chiller sur les
plages de la cOte méditerranéenne
avec tes potes ? Alors rejoins la Spi
Dau pour passer la meilleure
semaine de I'année. Le principe ?
Faire la course sur I'eau contre
d’'autres équipages ou participer a
des tournois plus ou moins sportifs
a terre, sans oublier les
nombreuses soirées organisées !

26



Centrale Glisse

Parce qu'il n'y a pas que Jnet pour aller sur I'eau, Centrale Glisse est |a
pour toi. Profite des paddles et des kayaks de I'asso pour des sorties
dans les calanques, mais aussi des sorties surf organisées sur la cote. Et
ne manque pas non plus le week-end glisse pour profiter a fond de tous
les sports de glisse !

Centrale Plongée

Aprés la prépa, tu cherches de nouvelles expériences ? Viens découvrir
les fonds méditerranéens avec Centrale Plongée ! Que tu Sois novice ou
expérimenté, tu pourras faire des baptémes, des plongées d'exploration,
et méme passer des niveaux grace a nos formations. Ce sera ta chance
d'observer des murénes, des épaves et des mérous !










P :
Centrale Mediterranee

“w  FInance

Centrale Méditerranée Finance a pour but de promouvoir la finance dans
Centrale, en organisant des événements tels que la bourse a la biére,
divers jeux boursiers ou encore des conférences de pros. Si tu te sens
I’'ame d'un trader ou juste pour découvrir ce monde, n'hésite pas a nous
rejoindre!

I F 2024 Edirbon
Fab. 2ddk - March 13th
s
; s I
Jein the Biggest student oniine w
trading cermpetition in Fronme | Jl
e R TR l'
Editlen +  weaks of troding + aatvocds
feiperagrdod parteipants = 4 porilale warkl
& Irrsad an shocks, crpplo, Comimmeodas,

Compétition nationale
de Finance

o )

. |~
l Formation
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Alarecherche d'une association enrichissante pour ton parcours
professionnel ? Envie de développer de nouvelles compétences et de
valoriser ton expérience associative sur ton CV ? KSI est |a pour toi ! En
tant que Junior-Entreprise, nous sommes bien plus qu'une simple
association. Nous offrons des
missions rémunérées aux
étudiants, allant de
I'ingénierie au conseil en
stratégie, en passant par la
digitalisation et les
préoccupations
environnementales.

Avec 50 ans d'expérience, KSI te permettra d'acquérir et de perfectionner
tes compétences en gestion, communication, marketing, relations
clients et bien plus encore. Rejoindre KSI, c'est aussi rejoindre le
Mouvement des Juniors-Entreprises, te permettant de découvrir de
nouveaux horizons et de vivre des expériences inoubliables lors de
soirées et rencontres régionales et nationales.
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Forum Centrale

Méditerranée Entreprises

Qu'est-ce que le FOCEEN? C'est I'acronyme de FOrum CEntrale
méditerranée ENtreprises. Réunissant 2400 visiteurs et plus de

120 exposants, c’est le plus grand forum de recrutement ingénieur de la
région Sud. Notre objectif tout au long de I'année est d’organiser un
forum de qualité pour les entreprises et les éléves. Se déroulant tous les
ans début novembre au Parc Chanot a Marseille, c'est I'occasion révée
pour décrocher un stage, une alternance, ou simplement prendre
contact avec les entreprises. Les missions au sein de I'association sont
variées : démarcher les entreprises et les partenaires, gérer la
communication dans la région, organiser la logistique pour le jour J...
Les membres de I'association s'organisent pour proposer un forum
professionnel, éco-responsable et innovant.







J Bureau'des Arts

Le Bureau des Arts est I'association culturelle de notre école. Notre
équipe est motivée pour organiser des événements de qualité ! Alors,
prépare-toi a vivre une année mémorable entre les concerts, les sorties
au théatre, I'escape game Halloween et le Voyage... Cette année, nous
relancons les Massiliades, un festival de musique organisé dans le but
de faire découvrir de nouveaux talents. Le BDA te propose également de
rejoindre une dizaine de clubs : rock, chant, orchestre, mais aussi
couture, cinéma, jeux de société ! Tu pourras également profiter d'une
salle de musique.

Spectacle artistiques







Rock

e . Danse
e Barrio Latino

Théatre

Cook’'n’eat et leur dernier
événement : une coloc
presque parfaite

3 iy - .
A COLDICE & FIF A3 4 SORITS WEMDRABLLS
HROTGUH LE i AWRIL & LRSS
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Compétition
d'échecs

Ila aussi le club cinéma, Magic
The Gathering, lecture, kouture,
Massilia Orchestra (orchestre),
Rubik's cube, Cure-Asso (cocktail),
jeu de rdle, et pourguoi pas celui
gue tu décideras de créer!
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‘ebLa Farigoule

Lact|V|te principale de La Farigoule, c'est la musique, la grande, la vraie.
Notre objectif est de faire un maximum de bruit dans I'école et que toute
la vie étudiante soit parfumeée par nos pouets résonnant dans les
couloirs et faisant écho de maniére éternelle dans les tétes. Vous pensez

pouvoir nous échapper ? C'est
impossible. Alors il faut I'accepter
et se laisser emporter dans le
tourbillon des fausses notes, des
instruments au nom inconnu, des
manches longues, du Lion, et des
déguisements coloreés.

i§ Tribune

La Tribune est une association qui organise des conférences sur de
multiples sujets : politique, culture et économie entre autres. Notre but ?
Proposer un maximum de conférences, débats ou tables rondes avec
des personnalités publiques ou des spécialistes reconnus afin que
chaque centralien puisse
assister a des événements
sur des sujets quile
passionnent ou lui
tiennent a ceeur.
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Si la photographie t'intéresse, le PXC est fait pour toi ! Que tu sois
débutant ou expérimenté, tu auras la possibilité de t'épanouir au sein de
notre association. Pour capturer les événements centraliens, faire des
sorties photos dans les calanques ou encore créer le YearBook, chaque

occasion est bonne pour partager ta vision du monde et immortaliser tes
années de folie a Centrale!

Staff Photo Gala




Les Massiliades, c'est quoi ? Un festival de musique qui a lieu tous les
ans et aussi un tremplin musical pour mettre en lumiére les artistes
étudiants de l'académie. Tu
aimes la musique ? Que tu sois
artiste, simple auditeur ou si
tu souhaites gagner de I'expé-
rience dans I'événementiel,
'association est faite pour toi !

Pompim’s

QUAND JE DIS "POM", VOUS DITES "PIM" I Tel est le slogan de nos Pompims
adorés de Centrale Méditerranée. Danse synchronisée, gymnastique et
surtout cheerleading a couper le souffle, ces sportifs de Centrale
enflamment la piste de chaque compétition sportive et événement ! Tu
peux étre sdr.e que bientdt tu les aimeras autant que nous!
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Tu es passionné de belles mécaniques,
tu veux en apprendre plus sur les
moteurs et comment fonctionne
n'importe quel véhicule de 2 @ 4 roues ?
Ou peut-étre veux-tu préparer le 4L
trophy ?!

Au Racing Club nous réunissons toutes
activités qui touchent aux sports
mécaniques. Nos projets du moment ?
Monter un Kart 2tempsdeAazZ,
entretenir et rouler nos mini-motos,
préparer la 4L pour le trophy, et bien
d'autres que tu découvriras... Si tu nous
rejoins!

R2CM Pendant la 4L
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Astrolab

Hello ! Tu es passionné
d'astronomie ou bien
simplement intéressé par le
domaine du spatial ? Alors tu
es au bon endroit!

A AstroLab, on organise des
séances d'observation
régulierement dans I'année,
des conférences de la part de
professionnels de I'espace et
de I'aéronautique, des visites
du Laboratoire d'Astrophysique
de Marseille qui nous soutient
sur nos projets, et d'autres
missions en extérieur comme
la participation au festival
d’'astronomie de la ville cette
année!

Bref, ici tu pourras croiser
plein de gens qui révent de
I'infini et de I'au-dela, attirés

les secrets de I'Univers et t'en mettre plein les yeux en observant des
paysages titanesques aussi impressionnants que magnifiques.
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~  ISF

Ingénieurs Sans Frontiéres, c’est THE asso qui traite des questions sociales
et environnementales a Centrale et partout en France. Si tu souhaites
t'engager dans des enjeux H:‘-r-fq i

responsables, que tu te -y |
questionnes sur les pratiques :
éthiques, ou que tu souhaites
mener des projets de
solidarité sur le campus, c’est
ici que tout se passe!

e
i
Entre distributions de vétements en ville, mise a disposition de produits
hygiéniques gratuits dans I'école, ventes de paniers bios et de produits
locaux et la préparation d’un projet international, nous organisons des
conférences et des débats pour questionner les pratiques de chacun et
le role de l'ingénieur.
Notre réseau national
nous permet d’'organiser
et de participer a des
weekends de formation
sur des sujets divers afin
d'agir pour un monde
meilleur!




POle Centr’Arc en Ciel ..~

La cause LGBTQIA+ te tient a
CeeUr ou bien tu es juste
curieux.se sur le sujet ? Alors
le pole Centr'arc-en-ciel est
fait pour toi ! On est la pour
faire de la prévention et
améliorer la visibilité de Ia
communauté en organisant
des conférences, campagnes
d’'affichage et en intervenant
sur divers événements. On anime aussi des séances sur le monde
LGBTQIA+ avec Echanges Phocéens.

A

&- PoOle FeminlISF

Fémin'ISF est un po6le d'ISF Provence. Notre mission ? Sensibiliser les
centraliens aux questions de genre et lutter pour I'égalité femmes-
hommes ! Réseaux sociaux,
Bar'bu a théme, sorties
collages... tout le monde
peut s'y investir ou venir
débattre, pas de prérequis :
venez comme vous étes!




Siagir pour I'environnement est une cause qui te parle, la Racoonerie
est faite pour toi ! Nous organisons principalement des clean walks
mensuelles dans Marseille et
ses alentours. La Racoonerie
est aussi présente aux cotés
d'autres assos afin de garder
un ceil sur la production de
déchets lors des évents.

Le Pot a ¢ég€ posséde KSI, le BDE et
I'UA. Viens-y découvrir les fruits et
les Iégumes les plus savoureux de ta
région, dans le sérieux, le respect,
et 'amour de la pousse




Envie de t'engager pour I'égalité des
chances tout en vivant une expérience
enrichissante ? Rejoins la grande famille
des tuteurs d'Echanges Phocéens !

En bref, Echanges Pho c’est trois
programmes de tutorat, I'encadrement de
plus de 300 jeunes et I'investissement
d’'une centaine de centraliens. Tu pourras
accompagner collégiens, lycéens, étudiants
en post-bac ou jeunes en situation de
handicap. Développement personnel,
orientation scolaire et responsabilité

citoyenne sont au cceur de notre action. Mais avant tout, le tutorat c’'est
des moments de partage favorisés par des sorties, voyages et
événements divers. N'hésite plus et viens vivre cette belle expérience!

Photo avec les tutorés



Cheer Up!

L'antenne marseillaise de la fédération Cheer Up! organise tout d’abord
des visites hebdomadaires a I'hdpital de La Timone et a I'Institut Paoli-
Calmettes pour échanger avec des jeunes atteints du cancer et de les
aider a mettre en place leurs
réves et projets (comme par
exemple des sorties en ULM,
ou aller voir un match de foot
au Vélodrome...).

En paralléle, nous récoltons
des fonds pour la recherche
contre le cancer et pour
soutenir les hdpitaux grace a
la mise en place de divers
événements tels que
I'Opération Cupidon (vente de
fleurs pour la St Valentin)

ou encore la Course Contre le Cancer. Nous organisons également des
semaines d’'information et de prévention pour sensibiliser les
Centraliens a cette cause qui nous tient a coeur. Pour les patients, se
battre pour leurs projets, c'est se battre contre le cancer alors rejoins-
nous pour te battre a leurs cotés !
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L'AnTenne, c'est quoi ? Nous sommes un dispositif d'écoute composé
d'étudiant.e.s, de personnel administratif et de professeur.e.s de I'école
formé.e.s pour accueillir ta parole, que tu peux contacter en toute
confiance et a tout moment ! Notre mission est de prévenir,
d'accompagner et d'aider de maniére confidentielle toute forme de
mal-étre au sein de I'école. Quelle que soit la situation qui pourrait
freiner le bon déroulement de tes années a Centrale Méditerranée :
déprime, décrochage, discrimination, agression, addiction..., les
membres sont |a pour répondre spécifiguement a ton probléme,
t'écouter, t'accompagner et prévenir ces situations en amont par la
sensibilisation. Tu es déja la.le bienvenu.e dans notre école.
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L'union
des
AssocCiations *
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Comme tu vas vite t'en rendre Cette fédération est I'Union des
compte, la vie associative de Associations, de son nom court
Centrale Méditerranée est dense et I'UA. Non seulement elle est au
variée ! La nécessité d'une centre des discussions avec la

fédération chargée de pérenniser, direction de I'école mais c’est
professionnaliser et représenter aussi un interlocuteur privilégié
les associations a rapidement vule pour développer des partenariats
jour. profitant a tous.



Frise Chronologique

Les prochaines pages vont te plonger dans la vie rythmée d'un nouveau
centralien. Tout au long de I'année, tu pourras participer a un nombre
presque illimités d’événements : soirées, tournois sportifs, régates,
voyages... Le mois de septembre sera particulierement chargé avec ses
guatres semaines dédiées a ton intégration.

Septembre

Choix des listes
d'intégration

Les deuxiéme années sont
répartis dans 9 groupes d’amis
appelés « listes ».

Dés le premier jour, tu devras
choisir une de ces listes qui
t'aidera a rencontrer du monde
et participer aux différentes
activités de l'intégration !



L'intégration sera I'occasion
pour toi de (re)découvrir la vie
étudiante ! Tu pourras compter
sur le pole Soirée du Bureau
Des Eléves pour organiser les
meilleures soirées dans les
lieux les plus festifs de notre
belle ville marseillaise,
toujours a des prix
incroyablement réduits.

Soirées

Week - End Qu’est-ce que le WEI ? Organisé par

6 membres dévoueés, cet événement est le
= . point culminant de I'intégration de
d ’ | nteg ra t | O n Centrale Méditerranée.
Au programme : 2 jours de folie avec des
activités ludiques, du soleil et 2 soirées
inoubliables. Profitez-en un maximum car
vous n’'en aurez pas deux comme ¢a.




Partir le temps d'un week-
end en Europe avec des
ami.e.s, c'est ce que le BDA
te propose pendant le mois
d’'intégration ! Le but est de
te faire découvrir un pays et
de te laisser décompresser
apres toutes ces années de
travail intensif!

Voyage BDA

Week - End BDS

Chaque année le BDS organise I'un des
meilleurs événements de I'intégration : le
Week-End Sportif. Partez entre premiéres
années découvrir des paysages a couper le
souffle ol vous pourrez profiter de
nombreuses activités (comme du
canyoning, du rafting etc.) et d’'une soirée
inoubliable ! Sensations fortes et adrénaline
seront au rendez-vous.

Barbecue
Associatifs
Meet ASSO




Si le voyage BDA et le week-end BDS ne t'ont
pas convaincu, tu peux te laisser tenter par
un week-end croisiére organisé par
I'association de voile de I'école !

Entre mer et calanques, tu découvriras les
plus beaux paysages de Marseille.

Croisiére de
I'Intégration

La Traversée
du Vieux-Port !

Et pleins
d'autres
surprises...



Il n'y a pas plus simple que
¢a:unsacados,un.eami.e
et c'est parti ! Tu as 48 h pour
aller le plus loin possible en

¢ Stop. Une seule régle : ne
' débourser aucun centime
" pour l'aller-retour. Arme-toi
“'® de patience, enfile ton plus
beau gilet jaune et n'oublie
1 pas de revenir!

Pouce D'or
Intercentrales

(a Marseille!)

Octobre

Course Contre le Cancer

Organisée par I'association
Cheer'up!, elle permet de
récolter des fonds pourla
lutte contre le cancer. Vous
avez toute la journée pour
enfiler vos baskets et faire le
plus de tours possible du parc
Longchamp'!
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Novembre

Régate Centrale
Meéditerranée

Les Massiliades




Les campagnes marquent un tournant majeur dans la vie centralienne.
C'est le moment de monter sa liste avec son groupe de potes ! Que tu le
fasses pour t‘amuser ou avec I'ambition d’étre élu au BDE, BDS ou BDA, tu
garderas un souvenir inoubliable de ces deux semaines intenses. Elles te
permettront également de mieux connaitre les 2A et 3A.

Campagnes BDX

Décembre

Au programme de ces
deux semaines : repas
a Centrale, activités

culturelles et sportives,
soirées...




Point final de la vie étudiante pour les nouveaux dipldmés, le Gala réunit
en leur honneur toutes les générations de Centraliens marseillais. Les
Centraliens passent tous ensemble une soirée de prestige aux cotés de
leur famille, leurs amis, leurs enseignants et de I'administration. Bien
s{r, toutes les promotions sont conviées a la soirée !

Janvier

# /4 Cabaret \
Lles D|USI grands artistes de I'école S O rt I e S S kl

passeront sur le devant de la scéne pour
vous montrer a tour de réle leur talent !
Danse, musique, chant, stand-up,
préparez-vous a en prendre plein la vue!
La participation est ouverte a tou.te.s
alors n’hésitez pas a nous montrer ce que -~
vVous savez faire !



Pour I'arrivée du printemps, ce n'est pas
moins de 3 000 participants qui s'affrontent
dans 20 sports. Cet événement accueille
aussi des concours de fanfares de
mascottes et de Pompoms, sans oublier une
soirée mémorable ! C'est le rendez-vous
Ilyonnais auguel les Marseillais ont une
réputation a tenir!

Semaine SKki

Challenge Centrale
Lyon

Février

Opération Cupidon




En avril, se tient le MOC, Makers Original Challenge, le plus gros
événement organisé par le Fablab Marseille ! Il rassemble de nombreux
éléves de différentes écoles pour s'affronter en équipe et créer en
seulement 48 h LE prototype qui séduira le jury. Aucun théme, les seules

L limites sont celles de votre
imagination et de votre
détermination. Objectif ?
S'amuser et créer, le tout
grace aux machines mises
a disposition par le fab'!

Mars - Avril

Spi Dauphine



C'est simple : c'est le plus gros tournoi auquel tu participeras ! Avec sa
délégation de 4 500 sportifs francais et internationaux, la compétition
est féroce en terre parisienne. Que tu sois adepte d’escalade, de
volleyball ou méme d’équitation, prépare-toi a te dépasser pour
Centrale Méditerranée !




'I"L.‘.-

L1 ST







& Alumni

Tu comprendras trés vite en arrivant a I'’école I'importance d’avoir un
bon réseau de relations construit au cours de ta vie. L'association des
Alumni, c’est ta porte ouverte sur tous les éléves passés par Centrale
Méditerranée et ses écoles fondatrices !

Au-dela d’un annuaire ou se trouve peut-étre le numéro de ton futur
employeur, I'association des Alumni c'est aussi des interlocuteurs
expérimentés qui sauront répondre a toutes tes questions et qui feront
leur maximum pour t'aider dans tes projets professionnels. C'est ce
réseau riche, accessible et solidaire qui fait la force de Centrale
Méditerranée !

Parrainage individuel
par un diplomé

Anniversaire de promo

Afterworks, conférences
et tables rondes
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C5

Le C5 c'est quoi ? Une asso a part entiére qui a pour but d’organiser un
congrés sur un week-end entre les 5 Ecoles Centrale afin d’échanger sur
nos expériences associatives (et pourquoi pas mettre en pratique
ensuite avec soirée etc.). C'est un moment privilégié pour participer
activement a la vie et a la cohésion du groupe Centrale. Chaque école
recoit le congrés tous les 5 ou 6 ans, ce qui donne une bonne opportunité
pour faire des rencontres et découvrir de nouvelles villes.

BNEI

Le Bureau National des Eléves

Ingénieurs représente I'ensemble L S

des 18 5000 éléves-ingénieurs en Cpas’ '-'fl'li"-'“5-‘;!1,|
fédérant les BDE des écoles et les Ecbtion 2022 |

élus. Ses missions sont de Gesan
représenter, d’'informer et de "---"1
former les éléves ingénieurs de la i
France entiére. Le BNEI dispense e
des formations afin d'accompagner s

le développement des associations T

et I'implication des éléves !




ASSOM

Une association regroupant tous les organismes étudiants de Marseille,
ne serait-ce pas formidable ? Ne cherche plus, cette association existe et
s'appelle 'AssoM ! Cette asso ne se limite pas a organiser deux énormes
soirées étudiantes dans I'année, elle ceuvre a une ouverture culturelle et
sportive au sein de Marseille : un concours culinaire de qualité, un
tournoi hyper compétitif inter-écoles, I’AssoM régale la cité Phocéenne
avec des événements tous plus exceptionnels les uns que les autres.

weanm olasd

&
Fl

& Chnrnnrs o
2 e Etudrang

Soirée
Inter-Assos

Top Chef
étudiant




Les Centraliens de Marseille sont trés présents sur
Facebook, si tu as des questions c'est I'occasion :
facebook.com/admissiblesCentraleMars
facebook.com/CentraleMarseille

Si tu préféres Instagram, non seulement tu peuxy
trouver les éléves mais aussi I'école !
@admissiblescentralemars

@centralemed

r Pour en savoir plus sur la formation avant d'en
faire partie, il existe le site de I'école sur lequel

¥J tout est référencé.
https://www.centrale-mediterranee.fr/fr

Enfin, tu peux revivre la présentation de la vie

associative de Centrale Marseille via notre site

internet dédié.
associations.centrale-marseille.fr
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contacts

Jeanne Charollais
Présidente UA
jeanne.charollais@centrale-med.fr

06 51598152

Tiféne Rabis

Présidente BDA
tifene.rabis@centrale-med.fr
0771114577

\ A

Gabriel Bernard

Président BDE
gabriel.bernard@centrale-med.fr
0781581501

Olympe Mares

Présidente BDS
olympe.mares@centrale-med.fr
07 825316 56

Réalisation de la plaquette Alpha : Adam Apruzzese & Arno Bakker,
en collaboration avec I'ensemble des associations de Centrale
Méditerranée. e
Un remerciement tout particulier au PXC (association de photographie

de I'école) qui a fournit Ia plupart des photos de la plaquette




